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ONLINE -VORTRAGSPROGRAMM

19 Uhr 

VOM KRAUT ZUM HEILKRAUT –
Wie wird ein Kraut zum Heilkraut? 
Die Wachstumsbedingungen von Heil-
kräutern sind entscheidend für die 
Bildung von Wirkstoffen. 
Wie bauen wir unsere Kräuter an? 
Hier stellen wir unsere Farm vor.

KOPFSCHMERZEN & MIGRÄNE – 
mit ihren verschiedenen Formen und 
Therapien  
w//HP-TEAM Stgt.-Lb.

26/11/2025

09/12/2025

EKZEME, FLECHTEN, PSORIASIS, 
NEURODERMITIS – Wenn die Haut 
schreit  //HP-TEAM Stgt.-Lb.

14/10/2025

BLUTGEFÄSSE ERKRANKUNGEN
– Wie werden Thrombosen, 
Krampfadern, Hämorrhoiden und 
Arteriosklerose behandelt?
//HP-TEAM Stgt.-Lb.

LONG COVID, POST VAC-SYNDROM –
Neueste Erkenntnisse zu Spikeopathien
//HH-CW 

24/09/2025

09/09/2025



FETTE, KOHLEHYDRATE & EIWEISSE - 
Der Stoffwechsel kann ernste 
Probleme damit bekommen
 //HP-TEAM Stgt.-Lb.

DARMBESCHWERDEN - 
Was steckt hinter dem Unwort   
„Unverträglichkeiten“ ?
 //HH-CW 

SCHLAFSTÖRUNGEN –
Wenn die Nacht zur Plage wird
 //HP-TEAM Stgt.-Lb.

HAARE & NÄGEL – 
Wenn diese nicht mehr wachsen, 
warnt uns der Körper
//HH-CW 

14/01/2025

22/01/2025

11/03/2025

26/03/2025

BLUTDRUCKVERÄNDERUNGEN –
Ursachen & Behandlungs-
möglichkeiten 
 //HP-TEAM Stgt.-Lb.

SCHILDDRÜSE –
Entscheidungsträger über Gewicht, 
Stoffwechsel, Hormone & Nerven 
//HP-TEAM Stgt.-Lb.

PARKINSON & CO. – 
Wer nach Hintergründen und 
Ursachen fragt, steht oft vor mehr 
Fragen als er eigentlich hatte. 
Was steckt hinter diesen 
Erkrankungen?
//HH-CW 

08/04/2025

13/05/2025

28/05/2025

DIABETES – ist eine 
Zivilisationskrankheit, die in der 
westlichen Welt jeden 3. trifft. 
Dabei kann Diabetes sehr gut 
vermieden bzw.ausgeheilt wer-
den 
//HP-TEAM Stgt.-Lb.

10/06/2025

SKELETTKNOCHEN – wie diese stabil 
bleiben und keine Schwächen wie Os-
teoporose erleiden  
//HP-TEAM Stgt.-Lb.

FRAUENHEILKUNDE NACH 
HILDEGARD VON BINGEN – 
Sie war ihrer Zeit 900 Jahre 
voraus //HH-CW 

08/07/2025

23/07/2025

NIEREN, BLASE & HARNWEGE – 
das Filtersystem des menschli-
chen Organismus. 
Wehe es leidet Schaden    
//HP-TEAM Stgt.-Lb.

12/08/2025

ABKÜRZUNGEN: 
•	  //HP-TEAM Stgt.-Lb.
Heilpraktikerteam Hildegard Vital 
(Stuttgarter/Ludwigsburg)
•	 //HH-CW 
(Hamburg - Caroline Wunderlich)


